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COMITE SENIOR

Ce comité, instauré par la Commune dans le cadre de sa poliique pour les ainés, est composé dhabitants
de Crissier et de bénévoles ayant une connarssance du tissu soaal ot assocatd. La Muniopale en charge des
dinés est 2 dééguée de la Muniopalé Le comité bénéfice auss de lappu d'une animatrice de Pro
Senectute pendant une pénode de deux ans pour 53 mise en route Son bt ost de valoriser les activitds
existantes, dencourager los synergies, de connaltre los attentes des seniors et de favoriser e
développement de nouvelies activités qur visent &a rencontre, i découverte, I'échange et le partage Dés ses
débuss, le comité a mis sur pied difiérentes actvités.

En 2020. en rason de 13 pandémic, la grande majorité des activitéds proposdes ont @é annulées.

Sorties socoastureles une fols par mois

Seules celles de jarwier, féwrior, septembre ot octobre ont pu avoer licu ot ont réunis entre 15 o 30
personnes. - Compeumon de patinage aux JOj de la jeuncsse, St Valentin autowr d'une fondue o jeux, aprés-
mich pétanque et viste dans les sorrmes de Magrumicultewr Niels Rodin 3 Borex.

Tabie au bistrot
En principe une fois par mors, mais unigquement quatre fors en 2020, antre S et 10 @inés se réunissont
pour partager un nepas au restaurant de Nintemporel.

Rendez-vous fass
Deux fois par mois, entre 20 ct 30 seniors « tapert » le carton 3 la safic commwunautaire des
appartameants protépds de b Vemie Activité suspendue dés le mois de mars.

Actvitts intergénérationnesies
Auvcune activitd en prisentielie possible on 2020, Pour Nod, les enfarts des éooles ot du Transt ont fait
des desans et des Messages pour tous les ainds.

Table d'hotes VerTige gourmand
Une fos par mos Queiques seniors partigent un repas auprds d'une bénévole Pro Senecaute Acowitd

npactés par b pandémic.

Ciné-Senlors
Un dmande par mos, une trentane de seniors participent 4 & praection d'un film ot au partage d'un
golter A la salle de projection de Marcolet Cing séances en 2020,

Ateler Informatique
Une fois par moss, une daane de seniors se famiiansent et se perfectionnent avec les programmes et
appAcations de leurs ordinateurs, tablettes, smartphones. Quatre atellers en 2020

En résumé, ce sont une trentane de moments de rencontres ot dactivitds proposes avec plus de
350 présences.

Chaque participant finance personnellement Facuvitd, e ransport, le repas, lentrée etc La Commune met
a disposuon les infrastructures ainsi que ka logistique pour la communication ct lorganisation.

En 2020, une charte de collaboravion 2 éé signde entre b Commune, le Comité Servors et Pro Senectute



